Aktualizacja 2

Zasady ogodlne pracy szkoty

[

A. Przestrzen i dodatkowe wyposazenie szkoty.

J

Al. Organizacja przestrzeni ogolinej.

o Kazdy oddziat ma wyznaczong statg sale
i powinien przebywac w tej sali.

e W szkole oprdcz sal lekcyjnych dla
poszczegdlnych grup dyrektor wydziela:

Wiatrotap (przestrzen wspdlng) - czyli
pomieszczenie przy wejsciu do szkoty lub jego
czesé, w celu zapewnienia bezpieczenstwa
dzieciom i pracownikom szkoty w przypadku
pojawienia sie osoby zakazonej COVID 19, ktéra
weszta na teren placédwki z zewnatrz.

W widocznym miejscu zostaje umieszczona
tabliczka z numerami telefonédw do organu
prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji
sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych
oraz napis: ,,DZIECI, RODZICE, OSOBY

Z ZEWNATRZ Z OBJAWAMI ZAKAZENIA
GORNYCH DROG ODDECHOWYCH

| TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE SA
PRZYJMOWANE DO SZKOLY”.

Izolatorium — czyli odrebne, oznaczone
pomieszczenie, w ktdrym w razie potrzeby
bedzie mozna umiescié¢ osobe z objawami
sugerujgcymi zakazenie COVID 19.

A2. Dodatkowe wyposazenie szkoty.

e Przy wejsciu do szkoty nalezy wywiesi¢ informacje zawierajaca:
- opis objawoéw zarazenia oraz sposobow zapobiegania
- adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, stuzb
medycznych, infolinii NFZ w sprawie koronawirusa,
- informacje o koniecznosci dezynfekcji rak przed wejsciem oraz
procedury wejscia i wyjscia na teren szkoty oraz zasady zachowania
sie w szkole (procedury pobytu uczniéw w szkole),

e Przy wejsciu do szkoty oraz w pomieszczeniach kuchennych nalezy
umiesci¢ dozowniki z ptynem dezynfekujgcym, dodatkowo w
pomieszczeniach sanitarnych mydto i reczniki jednorazowe.

e W widocznych miejscach przy dozownikach nalezy umiescic instrukcje
dezynfekcji rgk, w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych - plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rak,

w pomieszczeniach, w ktdrych pracownicy sie przebierajg oraz
izolatorium - instrukcje zaktadania i zdejmowania rekawiczek,
maseczek, fartuchdw ochronnych.

e Szkota ma na wyposazeniu minimum jeden sprawny termometr,
najlepiej bezdotykowy.

e Nauczyciele i pozostali pracownicy majg dostep do indywidualnych

srodkéw ochrony osobistej, czyli jednorazowych rekawiczek,

maseczek na usta i nos, a takze fartuchéw z dtugim rekawem (do
uzycia w razie koniecznosci, np. przy opiece nad dzieckiem, u ktérego
wystepujg objawy, ktore mogg sugerowac zakazenie).
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/A3. Organizacja\

przestrzeni w sali
dla grupy.

e Zsal, w ktorych
przebywaja grupy,
w tym z sali do zajeé
Swietlicowych,
nalezy usungé
przedmioty
i sprzety, ktérych
nie mozna
skutecznie
dezynfekowac.

" /




[

B. Organizacja zaje¢ w szkole

1

/ B1. Funkcjonowanie oddziatow —\

Zmianowos¢.

e Opiekunowie przy kontaktach ze sobg,
np. w czasie wymiany informacji dotyczacych
organizacji danego dnia, powinni zachowywac
dystans spoteczny.

e Wprowadzono zmianowos¢ w realizacji planu
zajec¢ — czyli zapewniono takg organizacje pracy,

ktdra ogranicza stykanie sie ze sobg
\poszczegélnych grup uczniéw. J

B2. Zajecia i przerwy w czasie zaje¢.

e Zajecia odbywaijg sie zgodnie z ustalonym dla
poszczegdlnych oddziatow planem lekcyjnym.

¢ Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu
kontaktowi pomiedzy uczniami, w tym prace
w grupach/zespotach lub parach.

e W czasie zajec dydaktycznych, nauczyciel organizuje
przerwe, nie rzadziej niz raz na 45 min, a w czasie
zajec Swietlicowych raz na 60 minut. W tym czasie
wietrzy sie sale. W razie potrzeby wietrzenie odbywa
sie takze w czasie zajec.

e Przerwa trwa 10 min. Przerwa obiadowa trwa 15-20
minut dla kazdej klasy.

e \W czasie przerwy odbywa sie dezynfekcja
powierzchni dotykowych przez pracownika obstugi
w sali w przypadku zmianowosci oddziatow.
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/ B3. Wyjscia na éwieie\

powietrze i wycieczki,
wykorzystanie sal
gimnastycznych.

e Zaleca sie korzystanie przez
ucznidow z pobytu na swiezym
powietrzu, np. na placach zabaw
i na boisku szkolnym przy
zachowaniu mozliwie
maksymalne] odlegtosci
i zmianowosci grup.

e Na boisku mogg przebywac
grupy zachowujac zasady
dystansu spotecznego.

e W sali gimnastycznej moga

Qrzebywac’ dwie grupy uczniéwj




[ C. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni. J

C1. Mycie i dezynfekcja powierzchni.

e Pracownicy obstugi zobowigzani sg codziennie, po
zakonczeniu lekcji, do bardzo doktadnego posprzatania sal
i ciggdw komunikacyjnych, w tym umycia mydtem i
zdezynfekowania zabawek, ktére byty uzywane przez dzieci
w Swietlicy i uzywanych urzadzen sportowych. Dodatkowo
muszg zdezynfekowac powierzchnie dotykowe — takie jak:
porecze, klamki, wytaczniki $wiatta, gniazdka, klawiatury
komputerdw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie, w tym
blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkéw.

e W czasie przerw w zajeciach, gdy na zajecia do tej samej
klasy wchodzi inna grupa, pracownicy obstugi zobowigzani
sg do dezynfekowania powierzchni dotykowych i ptaskich w
salach.

e Zabezpieczajg tez biezgcy dezynfekcje toalet.

® Po wyjsciu ze szkoty osoby z zewnatrz - pracownicy obstugi
przeprowadzajg dezynfekcje powierzchni dotykowych na
szlaku komunikacyjnym tej osoby, takich jak porecze,
klamki, drzwi.

e Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegac

zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka

do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia pomieszczen, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkdw
stuzacvch do dezvnfekcii.

/ C2. Mycie rak.

e Kazdy pracownik szkoty
powinien regularnie i jak
najczesciej, zgodnie
z instrukcjg, myc¢ rece wodg

~

z mydtem lub dezynfekowac je

przygotowanym ptynem do
dezynfekgji.
e Kazdy pracownik, ktory

wchodzi na teren szkoty, musi
doktadnie, zgodnie z instrukcjg

zdezynfekowac rece.
e Opiekunowie grupy musza
dopilnowaé, aby takze

uczniowie czesto i poprawnie

dezynfekowali rece,
szczegblnie po przyjsciu do
szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie ze Swiezego
powietrza, kazdorazowo po
skorzystaniu z toalety.

N

/ C3. Indywidualne srodki \

ochrony.

e Dyrektor zapewnia personelowi
opiekujgcemu sie dzie¢mi
i pozostatym pracownikom
indywidualne srodki ochrony
osobistej — ptyn do dezynfekcji rgk
lub jednorazowe rekawiczki,
maseczki na usta i nos, fartuchy z
dtugim rekawem (do uzycia w razie
koniecznosci, np. przy procedurze
podejrzenia u dziecka zakazenia
COVID 19).

e Pracownicy zakrywajg usta i nos
w kontaktach z osobami

/
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przychodzacymi do szkoty
z zewnatrz.

/




[ D. Organizacja positkow

1

D1. Kuchnia i stotowka

¢ Przy organizacji zywienia (stotéwka, kuchnia w szkole), obok
warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo musi wprowadzié zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow.
e Odlegto$é miedzy stanowiskami pracy powinna wynosic¢
1, 5 m, a jezeli to niemozliwe — pracownicy powinni uzywac

srodkdw ochrony osobistej (maseczek jednorazowych, fartuchéw).

¢ Przygotowywanie positkéw odbywa sie w rekawicach
jednorazowych.

e Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny,
mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw.

¢ Przed rozpoczeciem czynnosci zwigzanej z przygotowywaniem
positku nalezy my¢ rece, czyscié¢ z uzyciem detergentu oraz
dezynfekowaé uzywane powierzchnie ptaskie.

e Naczynia wielokrotnego uzytku (garnki, miski, inne pojemniki),
noze i sztu¢ce wykorzystywane przy przygotowywaniu positku
nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
minimum 60°C lub je wyparzad.

/ D2. Wydawanie posiikéw\

o Wydawanie i korzystanie
z positkéw musi by¢ bezpieczne —
musi odbywac sie w miejscu do
tego przeznaczonym — stotéwka
szkolna.

e Nalezy przestrzegac ustalonego
harmonogramu korzystania ze
stotéwki:

a) Kl I-II-=11.00-11.15;

b) KI. 111-11.15-11.30;

c) Kl. 1Va,b,Va,Vila—-11:30-11:45
d) KI. Va,Vlib,Vllla,b—11:45-12:00.

Uczniowie danej klasy spozywajg
positki w wydzielonych dla nich
miejscach.

¢ Przed positkami wyznaczony
pracownik dezynfekuje blaty
stotéw i krzesta.

e Positki s podawane uczniom do

63. Inne postanowienih

o \W stotdwce przebywaja
wyltgcznie osoby spozywajgce
positek oraz osoby
wyznaczone do obstugi
stotowki.

e Dopuszczalny jest kontakt
pracownikéw kuchni
z osobami obstugujgcymi
stotéwke oraz pracownikami
administracji.

¢ Stotéwka zapewnia picie
wyltgcznie osobom
korzystajacym z positkdw.

e Rekomenduje sie posiadanie

stolikdw przez wyznaczonych
pracownikow.
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witasnego pojemnika na picie.




